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MỞ ĐẦU 

1. Lý do chọn đề tài 

 Quá trình hội nhập quốc tế đang diễn ra mạnh mẽ, đặt ra cho mỗi quốc 

gia, dân tộc những cơ hội to lớn để phát triển kinh tế - văn hoá - xã hội. Đồng 

thời, nó cũng làm nảy sinh hàng loạt những vấn đề gay gắt cần giải quyết. 

Đứng trước những thời cơ và thách thức đó, nhiều quốc gia, dân tộc đã tìm 

thấy trong vốn văn hoá truyền thống của mình những sức mạnh tiềm tàng có 

thể huy động phục vụ hiệu quả cho công cuộc phát triển kinh tế xã hội. Nhận 

thức được tầm quan trọng của văn hoá trong công cuộc phát triển đất nước, 

Đảng ta khẳng định:"Văn hoá là nền tảng tinh thần của xã hội - vừa là mục 

tiêu vừa là động lực thúc đẩy sự phát triển kinh tế - xã hội... Văn hoá phải 

thấm sâu vào các lĩnh vực chính trị, kinh tế, an ninh quốc phòng". Những 

chính sách văn hoá đúng đắn của Đảng là một trong những nhân tố quan 

trọng, góp phần tạo nên những thành quả to lớn trong công cuộc đổi mới đất 

nước hơn 20 năm qua. 

 Hiện nay, đứng trước những biến đổi sâu sắc của tình hình kinh tế xã 

hội và sự du nhập của các nền văn hoá ngoại lai, bên cạnh những tác động 

tích cực, nhiều giá trị văn hoá truyền thống tốt đẹp của các dân tộc bị mai 

một, bào mòn. Hơn nữa, các dân tộc đã để lại một di sản văn hoá vô cùng đồ 

sộ, mà chúng ta vẫn chưa thể tìm hiểu và khai thác một cách đúng mức. Vì 

vậy, nghiên cứu về nền văn hoá các dân tộc trong đó có dân tộc Sán Dìu là 

việc làm cần thiết, góp phần thực hiện Nghị quyết Trung ương lần thứ 5 của 

Đảng (khoá VIII): "Xây dựng nền văn hóa tiên tiến, đậm đà bản sắc dân tộc". 

 Trong cộng đồng các dân tộc Việt Nam, dân tộc Sán Dìu chiếm một tỷ 

lệ không lớn. Họ cư trú xen kẽ với các dân tộc khác trên các sườn núi và vùng 

đồi thấp thuộc các tỉnh Quảng Ninh, Hải Dương, Bắc Giang, Thái Nguyên, 
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Vĩnh Phúc... Cũng như các dân tộc khác, dân tộc Sán Dìu có quá trình phát 

triển lịch sử tộc người lâu dài và có đời sống vật chất, tinh thần phong phú 

góp phần tạo nên tính “đa dạng trong thống nhất” của nền văn hoá Việt Nam.  

 Trong hệ thống các phong tục và nghi lễ của người Sán Dìu, cấp sắc giữ vai 

trò đặc biệt quan trọng. Lễ cấp sắc của người Sán Dìu là sinh hoạt văn hoá dân 

gian mang tính tổng thể, nguyên hợp bao gồm các hoạt động tín ngưỡng, ca hát, 

nghệ thuật, lễ thức dân gian. Đây là nơi phản ánh tâm tư tình cảm của đồng bào 

một cách tương đối đầy đủ và trung thực. Lễ cấp sắc còn là nơi phản ánh tình hình 

kinh tế, xã hội của người Sán Dìu. Do đó, nghiên cứu về tục cấp sắc không đơn 

thuần là tìm hiểu về một tập tục mà còn là một con đường để tiếp cận các khía 

cạnh văn hoá khác của người Sán Dìu. 

 Lục Ngạn là huyện miền núi của tỉnh Bắc Giang, nơi đây tập trung khá 

đông đồng bào người Sán Dìu sinh sống. Do đặc điểm kinh tế xã hội của 

huyện, người Sán Dìu ở đây vẫn còn lưu giữ được khá đầy đủ những phong 

tục, nghi lễ truyền thống của mình. Cũng như ở các địa phương khác, cấp sắc 

là một nghi lễ không thể thiếu trong hệ thống phong tục và nghi lễ về chu kì 

đời người của người Sán Dìu ở Lục Ngạn. Tuy nhiên, ở mỗi địa phương do 

nhiều yếu tố chi phối, tục cấp sắc ở mỗi nơi lại có những nét độc đáo riêng. 

Do đó, việc nghiên cứu về tục cấp sắc của người Sán Dìu ở huyện Lục Ngạn 

sẽ góp phần làm sáng tỏ những bản sắc văn hóa địa phương trong nền văn hoá 

đa dạng của dân tộc. 

 Nghiên cứu về tục cấp sắc của người Sán Dìu ở Lục Ngạn còn giúp chúng ta 

hiểu được những giá trị tốt đẹp cũng như những mặt hạn chế của nó, từ đó có những 

biện pháp phù hợp nhằm phát huy mặt tích cực, xoá bỏ những hủ tục lạc hậu, rườm 

rà, góp phần xây dựng đời sống văn hoá lành mạnh, văn minh. 

 Xuất phát từ cơ sở trên, tôi chọn: “Tục cấp sắc của tộc người Sán Dìu ở 

huyện Lục Ngạn (Bắc Giang)” làm đề tài Luận văn Thạc sĩ Lịch sử. 


